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Уважаемый коллега, 

цифровая платформа Узбекистана LP-uz  
«Болалик академияси» была создана 
при партнерстве UNICEF Узбекистана с 
Министерством дошкольного образования 
и Инновационным центром «Билим макон» 
в 2021 году. Она разработана национальной 
консультативной группой специалистов 
дошкольного образования и коммуникативных 
технологий Инновационного Центра 
информационных и педагогических технологий,  
при содействии международных экспертов 
ЮНИСЕФ и Microsoft, с использованием 
проверенных международных ресурсов.

ЦЕЛЕВАЯ АУДИТОРИЯ: 
1. Педагоги дошкольного образования 

могут использовать платформу для 
непрерывного профессионального развития 
в области дошкольного образования и 
совершенствования своих цифровых навыков. 

На платформе размещены ценные 
педагогические и обучающие ресурсы, такие 
как: 
•  нормативные документы по дошкольному 

образованию, включая Государственную 
учебную программу «Ilk qadam» для 
дошкольных образовательных организаций 
и Государственные требования к развитию 
детей раннего и дошкольного возраста 
Республики Узбекистан, методические 
рекомендации и др., 

• планирование образовательно-
воспитательной деятельности педагога 
ДОО, 

• материалы в помощь педагогу, 
• специальная педагогика,
• курсы профессионального развития, 

Введение

Для кого предназначена  цифровая 
платформа LP-uz «Болалик академияси»?

Она разработана для педагогов дошкольного 
образования, детей и родителей как 
дополнительный ресурс с целью повышения 
профессионального развития педагога; 
улучшения родительских навыков в 
поддержке развития детей дошкольного 
возраста; поддержки всестороннего развития 
детей и раскрытия их потенциала; повышения 
цифровых компетенций у всех пользователей 
платформы LP-uz Болалик академияси. 

• картотека игр для детей и дидактические 
материалы, 

• видеоматериалы 
• электронная библиотека для детей и 

другое. 

2. Родители могут использовать платформу  
LP-uz «Болалик академияси» для 
приобретения новых навыков эффективного 
домашнего обучения и воспитания детей. 

3. Дети совместно с родителями могут 
пользоваться материалами раздела «Игры и 
развлечения», «Электронная библиотека»  

4. Педагоги и родители могут использовать 
материалы «Партнерство с родителями» 
раздела «Специальная педагогика» для 
создания связей и укрепления отношений в 
целях повышения качества обучения детей, 
включая детей с инвалидностью. 



 ● бесплатный и автоматический доступ к 
платформе через вебсайт www.bolakadem.uz ,

 ● может охватывать большое количество 
пользователей и все педагоги страны 
могут воспользоваться преимуществами, 
предлагаемыми платформой;

 ● удобная в использовании и подходит для 
пользователей с низкими цифровыми 
навыками; 

 ● материалы разработаны на основании 
Государственной учебной программы Ilk qadam 
и предоставлен выбор учебной-методической 
помощи;

 ● доступная в получении необходимой 
информации, её легко найти и скачать, а 
дизайн делает платформу приятной для 

ДЛЯ ПЕДАГОГОВ 
 ● Совершенствование профессиональных 

компетенций в области дошкольного 
образования

 ● Улучшенное понимание дошкольной 
педагогики и практики работы с детьми в 
группе. 

 ● Укрепление навыков работы с цифровыми 
технологиями.

 ● Расширение общения между педагогами и 
родителями.

Технические преимущества цифровой  
платформы LP-uz «Болалик академияси»:

Ожидаемые результаты использования 
платформы LP-uz «Болалик академияси»:

обучения пользователя;

 ● интерактивная  информация для пользователя 
делает обучение интересным;

 ● можно оценить свои знания и навыки и 
получить сертификаты в процессе обучения;

 ● позволяет отслеживать прогресс по мере того, 
как пользователь регистрируется и проходит 
модули обучающих курсов;

 ● предоставляет мультимедийный контент в 
виде видео, PDF, игр и электронных книг;

 ● большинство материалов доступно для загрузки, 
поэтому пользователи могут продолжать 
обучение и выполнять задания в автономном 
режиме без подключения к интернету.

ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ 
 ● Улучшение образования и воспитания детей в 

дошкольном возрасте.

 ● Создание домашней среды, благоприятной 
для обучения детей дошкольного возраста.

 ● Укрепление своих цифровых навыков и 
повышение осознания важности  поддержки 
дошкольного обучения.

ДЛЯ ДЕТЕЙ 
 ● Оптимальное коммуникативное, 

познавательное , физическое, творческое , 
эмоциональное и социальное развитие

 ● Улучшение готовности детей дошкольного 
возраста к обучению в  школе 

 ● Прочная основа для обучения на протяжении 
всей жизни.



Как зайти на цифровую платформу 
Узбекистана www.bolakadem.uz?
1. Наберите название сайта www.bolakadem.uz.

2. Теперь вы находитесь в системе. Это главная страница сайта. (Рис. 1)

3. Выберите язык  обучения: кликните на значок флага страны (справа верхний угол) Рис.1.  

4. Нажмите/кликните  на слово    Войти       Kirish

5. Система попросит Вас идентифицироваться  (Рис.2)

6. Вам нужно ввести номер телефона в формате + ХХХ XX  XXXXXXX
●  Код страны - +ХХХ ( +998)
●  Код   вашего мобильного оператора – ХХ ( 90, 93 , 99, и тп.  )
●  Номер вашего мобильного телефона  ХХХ ХХ ХХ

7. Нажать на окошко  Далее

8. Вам на телефон придет СМС с 6-значным кодом. (Рис.3)

Рис. 1

Рис. 2 Рис. 3



9. Введите код и нажмите  Далее  система откроет вам доступ материалу. 

10. Выберите категорию, которая вас интересует и кликните по ней. (Рис .4)

КАТЕГОРИИ 
На платформе будут использоваться и регулярно обновляться следующие категории:  
● Нормативные документы 
● Помощь педагогу 
● Планирование
● Специальная педагогика
● Covid-19 
● Профессиональное развитие
● Электронная библиотека 
● Игры и развлечения для детей

11. Нажатие на категории, на экране откроется страницу сайта 

Мои курсы        Библиотека курсов 

12. После прохождения курса, он отметится в разделе  Мои Курсы 

Здесь собирается информация о всех, пройденных вами курсах 

Рис. 4



СОДЕРЖАНИЕ  КАТЕГОРИЙ :
1. Нормативные документы:

● Указы и Законы по дошкольному образованию
● Приказы Министерства Дошкольного образования 
● Методические ресурсы
● Права ребенка  

2. Помощь педагогу 

Îáëàñòè ðàçâèòèÿ 
● «Физическое развитие и формирование здорового образа жизни» 
● «Социально-эмоциональное развитие» 
● «Речь, общение, навыки чтения и письма»
● «Развитие познавательного процесса»
● «Творческое развитие» 



Рис. 5

Öåíòðû ðàçâèòèÿ

● Центр Искусства 
● Центр Сюжетно-ролевые игры.Драматизация
● Центр Языка и речи 
● Центр Строительства, конструирования, математики
● Центр Природы и науки 

Âèäû îðãàíèçîâàííîé äåÿòåëüíîñòè äåòåé

Ïðåäìåòíî-ðàçâèâàþùàÿ ñðåäà 

3. Планирование образовательно-воспитательной деятельности
åæåìåñÿ÷íûå è åæåíåäåëüíûå ïëàíû (утренний круг, фронтальные занятия, интегрированные 
занятия по центрам развития, прогулка, видеоматериал) (рис. 5)
● Сентябрь
● Октябрь
● Ноябрь
● Декабрь
● Январь
● Февраль
● Март
● Апрель
● Май



4. Специальная педагогика (рис. 5)
Çàäåðæêè ðàçâèòèÿ ó äåòåé (характеристики, особенности развития, планы занятий, рекомендации 
педагогам, видео гимнастик (рис. 6)). 

● Тяжелые нарушения речи
● Задержка психического развития
● Задержка интеллектуального развития
● Нарушения слуха
● Нарушения зрения 
● Нарушения опорно-двигательного аппарата  
● Аутизм
● Партнерство с родителями

Рис. 5

Рис. 6



Рис. 7

Рис. 8

5. Covid-19 (рис. 7)

● Руководства, видео уроки 
● постеры о правилах и санитарных нормах для педагогов, родителей и детей в период повторного 

открытия ДОО и по профилактике распространения корона вируса
● Видео анимации

6. Игры и развлечения для детей (анимации).  (рис. 8)



7. Профессиональное развитие

Îáó÷àþùèå êóðñû 
● Гендерное воспитание в дошкольном образовании
● Предметно-развивающая среда для детей с особыми образовательными потребностями 
● Альтернативные разновозрастные группы 
● Развитие детей раннего возраста
● Инклюзивное образование
● Внедрение Государственной учебной программы «Ilk qadam»

8.  Электронная библиотека 
● Сборник сказок и рассказов для детей 5-6 лет 
● Сборник сказок и рассказов  для детей 3-4 лет 
● Пословицы и поговорки 

9. Видео материалы (анимации, видео)

ПРОГРЕСС ОБУЧЕНИЯ
Вы можете наблюдать прогресс своего обучения в разделе  
Мои курсы   (Рис.9) 

Рис. 9

В разделе «Мои курсы» отмечаются все разделы, которые вы открывали,  можно будет заходить 
повторно в них, отслеживать ваш прогресс, а также отсюда выбирать  и скачивать нужные материалы 
или курсы .



ОЦЕНКА ЗНАНИЙ
● По завершению курса, Вы можете оценить свои знания, пройдя тесты 
● Результат обучения. Результат оценивается, как положительный  при наборе 75% правильных 

ответов
● Получение сертификата 



СПАСИБО ВАМ ЗА ТО, ЧТО ВЫ ПРОШЛИ ЭТОТ КУРС. 
НАДЕЕМСЯ, ЧТО ВЫ ЯВЛЯЕТЕСЬ 

АКТИВНЫМ ПОЛЬЗОВАТЕЛЕМ САЙТА 
И ПРЕДЛОЖЕННЫЕ МАТЕРИАЛЫ ПОМОГАЮТ ВАМ  

РЕГУЛЯРНО ПОВЫШАТЬ ВАШ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ УРОВЕНЬ.


